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I depositi di famiglie e imprese sono cresciuti di quasi un miliardo in un anno
L’assessore Armao striglia le banche: «<Devono tornare a investire sul territorio»

DANIELE DITTA

PaLermo. | risparmi delle famiglie e
delle imiprese siciliane aumentano,
ma le banche sono sempre piti re-
stie a concedere prestiti. [ dati del
rapporto annuale sul credito, ela-
borato dalla Regione, parlano chia-
ro: senel 2017 i depositi erano po-
co pitt di 59 miliardi di euro, nel
2018 le banche che operano nell’i-
sola si sono ritrovate in cassa 59
miliardi e 930 milioni. [ capitali
“drenati” attraverso i risparmi dei
siciliani — segno comunque di una
crisi ancora tangibile che induce fa-
miglie e imprese a comportarsi co-
me “formiche” - non vengono
reiimmessi dagli istituti di credito
nel tessuto economico-produttivo
dellanostralsola. A dirlo sono sem-
pre i numeri: nell’arco di un anno
infatti gli impieghi {mutui, carte di
credito, prestiti, operazioni di fac-
toring, leasing) rilasciati dalla ban-
che sono scesi da 61 miliardie 174
milioni a 57 miliardi e 882 milio-
1.

[’Osservatorio regionale sul cre-
dito, a cura del dipartimento Finan-
ze, ¢i consegna quindi lo spaccato
di una Sicilia terra di conquista per
banche che in maggioranza hanno
sede legale al di 13 dello Stretto. In-

«La discrasia
tra depositi
e impieghi
1non puo pitt
continuare»
Sofferenze

bancarie
in calo

somma, chi nelle sta dentro le stan-
ze dei bottoni (a Milano come a Ro-
ma) ha sempre meno interesse allo
sviluppo della nostra economia.
«Questa discrasia tra depositi e im-
pieghi non puo pili continuare» af-
ferma Gaetano Armao, vicepresi-
dente della Regione e assessore al-
I'Economia, che alle banche formu-
la una precisa richiesta: «Tornino a
investire sulle imprese siciliane e
s'impegnino pure a erogare pill
prestiti alle famiglie». Rispetto al
passato tra I'altro risultano in calo
le sofferenze bancarie, ovvero il ri-
scorso ad azioni legali da parte de-
gli istituti per recuperare i prestiti
non restituiti. Nel dettaglio, le sof-
ferenze sono scese da 9 miliardi a
5,8 miliardi. Anche se in Sicilia il
rapporto tra sofferenze e impieghi
& pil elevato rispetto alla media
nazionale, con un valore del 10,1%
rispetto al 5,8% che si registra in
tutta ltalia. Tale divario riguarda
anche il rapporto sofferenze-im-
pieghi relativo alle imprese, laddo-
ve il dato regionale & del 16,2% con-
tro quello medio nazionale del
10%.

Nella ripresa del cosiddetto dre-
naggio (raccolta di fondi prove-
nienti dai depositi e utilizzati all’e-
sterno), secondo 'Osservatorio re-

7

gionale sul credito incide anche
l'articolazione strutturale e territo-
riale del sistema bancario. Per farla
semplice, le banche “Made in Sici-
ly” 'sono ormai pochissime. A di-
cembre 2018, sono state censiti 23
istituti di credito con sede legale in
Sicilia: 20 banche di credito coope-
rativo, 2 banchie popolari, una so-
cietd per azioni. Per.un totale di
286 sportelli. Le altre banche pre-
senti nella regione, ma con sede le-
gale fuori dall’lsola, hanno 1.011
sportelli. In ambito regionale quin-
di-hanno operato 1.297 sportelli
bancari. La sproporzione, nei nu-
meri, & evidente. E nei fatti sta ve-
nendo meno quel sistema di ban-
che del territorio e casse rurali alla
base del modello cooperativistico
che in Sicilia si & diffuso grazie al-
I'azione di don Sturzo. Parecchie le
banche di credito cooperativo che,
nelf'ultimo periodo, hanno fatto le
valige. Un primo gruppo di Bee, che
appartenevano al sistema regiona-
le, & stato interessato dalla proce-
dura di affiliazione alla Cassa cen-
trale banca-Credito cooperativo
del Nord Est spa con sede a Trento.
Un secondo gruppo di 15 Bec si é
invece associato ad lccrea Banca
spa, la cui capogruppo ha sede a
Roma. Resistono Banca agricola

popolare di Ragusa e Banca popola-
re S. Angelo di Licata, che apparten-
gono alla categoria delle piccole
banche. Tutte le altre sono classifi-
cate come banche minori. A domi-
nare il mercato sono i grandi pla-
yers.

Come se non bastasse, la Regione
ha appurato «un abuso di garanzie
delle banche nei confronti delle
imprese che chiedono mutui. Mal-
grado il Fondo centrale di garanzia
copra fino al'80% dei prestiti non
restituiti, le banche chiedono ga-
ranzie per il 100%. Si tratta di una
vessazione inaccettabile, il mini-
stro dello Sviluppo economico Lui-
gi Di Maio intervenga». CosiI'asses-
sore Armao, pronto a togliersi il
doppiopetto per indossare 'elmet-
to e ingaggiare una battaglia fina-
lizzata «a far crescere e rendere pil
competitive le imprese siciliane».
Per allentare le maglie del credito,
qualcosa la Giunta ha gia fatto:
«Abbiamo approvato una delibera
- conclude Armao - che prevede
per i prestiti compresi fra 30 e
100mila euro il sostegno dei Confi-
di autorizzati dalla Regione, men-
tre il fondo centrale di garanzia se-
zione Sicilia fard da controgaran-
zia. L'ultima parola spetta ora alla
Conferenza Stato-Regioni».

LaRegione esulta
1l debito sceso
sotto15 miliardi
«Cura efficace»

PaLermo. I debito della Regione scende sotto i 5 mi-
liardi dieuro. Palazzo d’Orleans “sorride” dopo anni di
indebitamento monstre e di finanza creativa (leggasi
derivati) che ha inciso - e non poco - sui conti. S'intra-
vede una svolta, per effetto dello stop a nuovi mutui
deciso dal governo Musumeci. Dall'ultimo bollettino
sul fabbisogno finanziario aggiornato al 31 marzo
2019 esce fuorila “fotografia” di una Regione con me-
no debiti sul groppone, che si sta pure impegnando a
rinegoziare i prestiti accesi, al fine di liberare risorse

da destinare alla dismissione dei derivati.
«Un’operazione di riqualificazione finanziaria che
vede la Sicilia capofila in ltalia per la rinegoziazione
dei mutui con Cassa depositi e prestiti» dice con una
punta d'orgoglio I'assessore all'Economia, Gaetano
Armao. Inquest'ambito, d'intesa conilgoverno nazio-
nale, fa Regione ha gia rimodulato i nove mutui con
Cdp. C'é perd ancora una montagna da scalare nel
campodella finanza derivata. Per capire cosa ha gene-
rato questi oneri aggiuntivi sul bilancio, occorre riav-
volgere il nastro e tornare al 2005, quando la Regione
ha deciso di ristrutturare il

Finitala suo debito facendo ricorso
. ai cosiddetti “swap”: stru-
Staglone della n.\ent.i dcn.'ivali per coprirei
. rischi dei tassi dei mutui
finanza gia contratti, Oggi sono 5 i
) . contratti swap che la Re-
Cleatlva» gione mantiene con No-
fel mura, Bnl, Merrill Lynch,
pOSltha la Deutsche Bank e Unicredit,
l'il]egOZiJZiOne la cui gestione per Fammi-
) ) nistrazione rimane com-
dei mutul plessa. Man mano che si
R pagano le rate dei contratti

((Strada glusta» derivati con le banche, il

valore degli swap diminui-

sce. La spesa annua dei de-
rivati sul bilancio regionale é di circa 40 milioni: soldi
che gravano sulle spalle dei siciliani. L'obiettivo finale
é eliminare questo fardelio aggiuntivo al bilancio, che
ad oggi ammonta ad oltre 297 milioni (periodo 2005-
2017). «Occorre liberare i siciliani da questo peso di-
venuto insopportabile» sottolinea Armao, che marca
ladifferenzarispetto al passato: «Abbiamo intrapreso
un percorso virtuoso e i dati sull'indebitamento lo di-
mostrano». Ai 5 miliardi di debito, per essere precisi,
vanno perd aggiunti anche i 2,3 miliardi di anticipa-
zioni di liquidita da parte del ministero dell'Econo-
mia. Cifra che fa salire il totale a 7,4 miliardi.

Lo slittamento al 2019 dellacquisizione di beni di
proprieta della societa Terme di Acireale e 'utilizzo di
risorse proprie regionali per 'acquisto di immobili
dell’Istituto regionale del vino e dell’olio non ha crea-
to ulteriori debiti. L'indebitamento complessivo si &
ridotto quindi di 500 milioni in un anno. «Siamobenal
disotto degli 8 miliardi trovati dal governo Musumeci
all'atto dell'insediamento. Un governo che nonva pitt
ingiroconil piattinoinmanoe che non ha creatonuo-
videbiti» sottolinea Armao che, perdirlacon Piersanti
Mattarella, conclude: «Per essere credibile la Sicilia
deve avere carte e conti inregola. Il fatto che Standard
and Poor's assegni alla Sicilia un outlook {opinione
sulla possibile direzione del rating nel medio periodo,
ndr) positivo éla conferma che siamo sulla strada giu-
sta.

D.D.
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EMERGENZA-URGENZA

’ecograﬁa
mirata
che salva
la vita

Il dott. Scuderi del Cannizzaro
«Informazioni tempestive per
favorire il corretto percorso»

«L'ecografia in emergenza-urgenza, oltre che essere
impiegata nello studio del trauma, permette di identifi-
care e trattare pazienti in arresto e peri-arresto, o con
insufficienza respiratoria acuta; migliora la gestione
del paziente con sepsi severa-chock settico e facilitaun
miglior inquadramento diagnostico del dolore toracico
e addominale». Una sintesi estrema, che il dott. Mario
Scuderi, responsabile della Uos di Diagnostica Ecografi-
cain Urgenza dell'Azienda Ospedaliera per 'Emergen-
za*“Cannizzaro” diCatania, opera conapproccio scienti-
ficoetaglio pratico, forte dell’esperienza pluridecenna-
leincorsiae dell'attivita formativa svolta ognianno con
il corso avanzato “Gli Ultrasuoni nelle urgenze-emer-
genze”.

Qual &il ruolo dell'ecografia nellemergenza-urgenza?

«Non € una tradizionale ecografia morfologica d’or-
gano.Essa consiste nellarilevazione diinformazioniin-
tegrate pluriapparato, necessarie per favorire in tempi
brevi un percorso clini-
co-fisiopatologico ragio-
nato. Si esegue simulta-
neamente allavalutazio-
ne clinica, alle manovre
dirianimazione e alle al-
tre procedure salva-vita
senzaritardare l'iter dia-
gnostico-terapeutico.
Un nuovo modus ope-
randi che supporta l'in-
tero processo valutativo
e rianimatorio del pa-
ziente in tutto I'iter clinico-assistenziale».

Quando e perché & indicato ricorrere all’ecografia in

urgenza?

«L'utilizzo dell’ecografia al letto del paziente evita
spostamenti potenzialmente pericolosi in sala di dia-
gnostica, pud ridurre il numero delle Tac e quindi I'e-
sposizione alle radiazioni, permette il monitoraggio
continuo del paziente critico e supporta le procedure
diagnostico-terapeutiche o I'incannulamento dei vasi
nel paziente instabile. In questo setting 'ecografia pud
essere determinante per condizionare o addirittura ri-
baltare I'outcome dei pazientiarischio divita, tanto che
I'’American College of Emergency Physicians, la Societa
scientifica che riunisce i medici emergentisti america-
ni, nelle proprie linee guida riconosce come in urgenza
I'impiego dell’ecografia aumentila capacita clinicae ne
raccomanda la sua inclusione tra le condizioni di accre~
ditamento dell'Emergency Room di un dipartimento di
Emergenza, cosi come la capacita di esecuzione fra le
credenziali necessarie per I'assunzione di personale
medico nei servizi di emergenzan.

Un’ecografia, quindi, puo salvare la vita...

«Certamente. Ricordo un caso di qualche anno fa ri-
guardanteil traumastradalein cuirimasecoinvoltauna
giovane donna, in cuil'esecuzione immediatain pronto
soccorso dell’ecografia non solo permise di definire
Iimmediato trattamento salva-vita (drenaggio di p-
neumotorace) ma determind il successivo iter diagno-
stico-terapeutico per il trattamento chirurgico (stabi-
lizzazione della frattura di entrambi femori). La meto-
dica, in questo caso, risultd determinante anche nel pe-
riodo post-operatorio inquantoriusciadefinire, ancora
prima della diagnostica di Il livello, la complicanza
(Tep)insortaaseguitodell'interventodichirurgia orto-
pedican,

Chi, dove e con quali modalita organizzative deve ese-

guire l'ecografia?

«Un esame ecografico “mirato” in urgenza-emergen-
za eseguito direttamente dal medico del Dipartimento
di Emergenza o della struttura territoriale permette
non solo di inquadrare il paziente nel giro di pochi mi-
nuti ma anche di conseguire I'obiettivo di razionalizza-
relerisorse economiche; inoltre, siosservaunariduzio-
ne del numero di accessi ripetuti dello stesso paziente
per la stessa sintomatologia e una diminuzione della
percentuale di diagnosi improprie, oltre che un mag-
giore gradimentoda parte dell’'utenza, grazie allamino-
re attesa nel Dea o nei Pte, alla migliore interazione con
il personale medico, alla sensazione di maggiore tutela
della salute»,

A.T.

ALLARMANTE S'I'A'I'lS'I'ICA A SETTEMBRE VER'I'lCE MONDIAI.E

MANUEI.A CORRERA

"Roma. [ fa151 tlmorl sui vaccini contmua—'
no a diffondersi, La conferma-arriva da’

+t un'ultimo dato diffuso dalla Commissio=

-.ne’europea; quasi un'italiano su-due;il -

46%, &:convinto che i vaccini possarno
causare spesso: gravi effetti collaterali,
circaunterzo pensa che indeboliscano il
sistema immunitario (32%) e che possa:
no causare la malattia da cui proteggono
(34%): Timori infondati, ribadiscono gli
esperti; e proprio per fare il punto sulla
questione & annunciato. per settembre
drun vertlce mondlale a Bruxelles

+“elevato dal 2000. E-anche in'Italia Ja ma-
~Jattia continua‘a dlffondem nei primi*’

1 presxdente amerxcano - Donald’
'.-_Trump, intanto, ha invitato tutti gh ame-

ricani: a’vaceinarsi ‘conitré ‘il ‘morbillo.

Los Angeles si sta-diffondéndo l'eplde
~mia, con un numero di‘casi ‘chie & il'pill

tre mesi dell’anno, avverte ['Istituto su-

‘periore di sanita nel suo ultimo bolletti-
10, s61i0 557 i casi di morbillo segnalati-
nel nostro Paese, di ctii 177 a gennaio::

1702 febbralq €210'a marzo, Per.il 31%
‘dei malati ¢'& stata‘almeno unia ‘compli-

: canza tra cui anche due ca31 d1 encefahte ;

Lappello atriva mentre da New Yorka-

‘raligraviefrequenti, percentuale chesu
‘pera il 50%in ben sedici paesi Ue, Secon~
-doEurobaromeétro, se1'85% degli europei
““crede che i vaccini siano utili a prevenire
.certe maldttie (il 78% in Italia; quintultiz .

eun adulto di 45 anni & morto pe'r‘c"om—

 plicanze respiratorie. Sono stati segnala-
- tiinoltre 62 casiin bambini sotto i 5anni
dieta, dicui 21 con'menodi‘l anno:

: Quanto allo scetticismo rispetto’ alle

dal primo. Eurobarometro degli europei
suivaccini; presentato dalla Commissio-
neUe:Ma I'ltalia @ in buonacompagnia. Il
48% deglieuropei crede a effetti collate-

vaccinazioni; ‘l'atteggiamento ‘emerge

mo Paes’e in Ue),;Circa' 1a met3 degli ita-

liani,i148% controil 29% in Ue, pensache

“soloibambini dovrebbero vaccinarsi.

«Sono percezxoru eirate che bisogna

: affrontare = dice il vicepresidente della

Commissione europea Jyrki Katainen -,
L’Europa ¢ laregione nel mondo con il li-
ello piit basso di fiducia sulla'sicurezza
ed efficacia dei vaccini e questo & un ri-

“schio per1a salute pubblica», E proprio

per rilanciare I'importanza delle vacci-

‘niazioni, la Com‘missione europea sta or-
~’ganizzando insieme all’Oms un vertice
< globale che si terra a Bruxelles i112 set-

tembre

il Centro Clinico Diagnostico Morgagni
di Catania dove & stata istituita P'Unita
funzionale multidisciplinare di
Chirurgia Ipofisaria - Pituitary Unit.
Sopra, il dott. Corrado D’Arrigo

Tumori dell'ipofisi, un servizio
multidisciplinare d’eccellenza

L’Unita, istituita al Policlinico Morgagni, é stata affidata al dott.
Corrado D’Arrigo, e adotta procedure chirurgiche mini invasive

resso il Centro clinico diagnostico

Morgagni di Catania, & stata isti-

tuita I'Unitd funzionale multidi-

sciplinare di Chirurgia Ipofisaria -
Pituitary Unit.

Affidata al dott. Corrado D’Arrigo e sul
modello di analoghe unitd esistenti in
ambito internazionale, tratta la patolo-
gia tumorale ipotalamo-ipofisaria, in
prevalenza adenomi ipofisari, mediante
procedure chirurgiche mini-invasive,
per via trans-sfenoidale, con accesso en-
donasale microscopio e endoscopio assi-
stito.

«L'Unita funzionale di Chirurgia Ipofi-
saria - spiega il dott. D’Arrigo - € un servi-
zio rivolto alla cura chirurgica dei pa-
zienti affetti da tumori dell'ipofisi. Nasce
da una condivisione del progetto da par-
te del direttore generale dott. Paolo Can-
taro e del presidente del Comitato clini-
co-scientifico prof. Sergio Castorina, per
rispondere ai bisogni di salute dei malati
di tumore ipofisario di Catania e delle
province limitrofe. Riunisce, in un’unica
struttura funzionale, specialisti di disci-~
pline diverse, con lunga esperienza nel
campo della diagnosi e terapia dei tumo-
ri ipofisari.

Per il trattamento ottimale di questi
tumori, & necessaria, infatti, un’equipe
multidisciplinare: la Pituitary Unit, in
grado di seguire il paziente con un proto-
collo diagnostico-terapeutico integrato,
che assicuri una diagnosirapida e una te-
rapia adeguata. La Pituitary Unit riduce i
disagi per il paziente, evitando il riman-
do da uno specialista all’altro con allun-
gamento dei tempi di diagnosi e cura, ri-
dondanza di esami e intralci diagnosti-

co-terapeutici.

il nuovo servizio, orientato alla cura di
una patologia complessa, che rappresen-
ta oltre il 10% della patologia tumorale
intracranica, colma il vuoto organizzati-
vo e strutturale esistente sul nostro terri-
torio contribuendo a ridurre la migrazio-
ne sanitaria, cioé i cosi detti viaggi della
speranza,

Dott. D’Arrigo, quali sono le patologie

che trattate?

«l tumori ipofisari sono, per la grande
maggioranza, adenomi, neoplasie che si
sviluppano alla base del cervello e si e-
spandono sia verso le strutture cerebrali
deputate alla visione, cioé nervi ottici e
nervi motori oculari, sia verso le cavita
nasali. Originano dall'ipofisi, la ghiando-
la posta alla base del cranio che regola la
funzione delle altre ghiandole endocrine
dell’organismo e numerose attivitd me-
taboliche».

«Una perdita della funzione dell'ipofi-
si, legata alla distruzione del suo tessuto
ghiandolare da parte del tumore, si ri-
percuote sulla funzionalitd dell'intero
organismo. Inoltre, alcuni adenomi pos-
sono, secernere uno specifico ormone,
ad esempio 'ormone della crescita, la
Prolattina o I'Acth, che vengono messi in
circolo in quantita eccessiva e incontrol-
lata, provocando delle vere e proprie ma-
lattie specifiche quali I'acromegalia, la
malattia di Cushing, la sindrome da ame-
norrea-galattorrea».

«La diagnosi dei tumori ipofisari &
spesso difficile, in quanto i sintomi da in-
sufficienza ormonale si possono associa-
re a quelli da eccesso ormonale ed a defi-
cit neurologici, rendendo molto com-

plesso il quadro clinico. Necessitano, ai
fini diagnostico-terapeutici il coinvolgi-
mento di varie figure specialistiche di-
verse: neurochirurgo, endocrinologo, ra-
diologo, anatomo-patologo, internista,
radiochirurgo, oculista».

Quale expertise e quali servizi &

di fornire il Centro?

«ll 95% degli adenomi dell'ipofisi, an-
che in caso di tumori molto voluminosi,
viene oggi asportato per via trans-sfe-
noidale, cioé attraverso il naso, senza la
necessita di aprire dall'alto la scatola cra-
nica. Tale accesso mini invasivo riduce ad
un’ora i tempi operatori, consente 'im-
mediato risveglio del paziente, la possi-
bilita di alzarsi dal letto entro le 24 ore
successive e, soprattutto, riduce drasti-
camente i rischi operatori rispetto ad un
intervento per via trans-cranica».

«Secondo le linee guida internazionali,
ai fini di garantire sicurezza peri pazienti
e qualita dei risultati, la chirurgia endo-
nasale dell'ipofisi esige un operatore dal-
Pampia casistica chirurgica acquisita (le
complicanze si riducono dopo circa 500
interventi) ed un consistente numero
annuale di casi operati, pari diverse deci-
ne. | reparti neurochirurgici che non di-
spongono di specialisti con tale espe-
rienza e ricoverino sporadici casi di ade-
noma ipofisario, devono trasferire i pa-
zienti presso idonei centri di riferimento,
nell'interesse del malato e per ragioni
medico-legali, non potendo garantire
quanto prescritto dalle linee guidan».

«Con oltre 700 procedure chirurgiche
endonasali eseguite, il softoscritto ha la
pitt ampia casistica operatoria regionale
per tale chirurgia, maturata nel corso de-

ingrado

gli ultimi 25 anni. Presso questo Servizio,
entrato in funzione a dicembre dello

| scorsoanno, sono gii stati trattati chirur-
W

gicamente, con ottimi risultati, 30 pa-
zienti affetti da tumori ipofisari, di eta

| compresa tra 16 e 78 anni per un’estesa
.

varieta di tumori e patologie: adenoma
non secernente, acromegalia, malattia di
Cushing, prolattinoma resistente, apo-
plessia ipofisaria, cisti della tasca di Ra-
thke, con una degenza media di 4-5 gior-
n,

«Dal punto di vista anestesiologico, in-
tensivistico e chirurgico, le sale operato-
rie del Policlinico Morgagni offrono u-
n'assistenza di prim’ordine, con perso-
nale medico ed infermieristico altamen-
te qualificato e professionale, uso a gesti-
re elevati livelli di attivita e strumentario
microchirurgico ed endoscopico dedica-
to»,

«Dopo I'intervento, i pazienti vengono
assistiti per alcune ore, intensivamente
monitorati, presso una sala risveglio de-
dicata e successivamente vengono tra-
sferiti, ben svegli, in terapia intensiva do-
ve trascorrono la prima notte, al termine
deilaquale passanoindegenza.l pazienti
pili delicati, come ad esempio quelli af-
fetti da malattia di Cushing scompensata
0 da alterazioni idro-elettrolitiche e gli
acromegalici con apnee notturne, ven-
gono trasferiti presso uno specifico re-
parto di degenza ad alta intensita di cure,
dove usufruiscono di un’assistenza pid
intensiva rispetto ai normali reparti».

«l} Policlinico Morgagni & tra le poche
realta italiane modernamente organiz-
zate non per specialita, ma per intensita
di cura. Cioé, non vi sono reparti distinti
per singola specialita, ma reparti multi-
disciplinari strutturati secondo le mag-
giori o minori necessita di assistenza dei
pazienti, sulla base delle individuali con-
dizioni di salute.Tale tipo di assistenza
multidisciplinare integrata, con profes-
sionisti di prim’ordine, assicura un ade-
guato capillare monitoraggio delle fun-
zioni vitali e metaboliche dei pazienti o-
perati per tumore ipofisario ed & un valo-
re aggiunto del nostro centro».

Come si configura il servizio che offrite,

nel’ambito della assistenza sanitaria

del nostro territorio?

«Gli interventi di chirurgia dei tumori
dell'ipofisi vengono eseguiti in conven-
zione con il Sistema sanitario nazionale,
pertanto sono gratuiti per i pazienti e la
lista d'attesa non supera i 20 giorni. La
Pituitary Unit del Policlinico Morgagni &
aperta alla collaborazione con i profes-
sionisti del territorio, medici di famiglia,
specialisti ospedalieri di Endocrinologia,
endocrinologi privati e convenzionati,
specialisti dei servizi ospedalieri pubbli-
ci e privati di Neurochirurgia, possono
demandare alla Pituitary Unit I'intero i-
ter diagnostico-terapeutico dei propri
pazienti o parte di esso, ovvero possono
attivamente collaborare, apportando le
proprie specifiche competenze, parteci-
pando attivamente alla valutazione dei
propri assistiti e continuandoli a seguire
dopo l'intervento».

«L'obiettivo & quello di fornire un’assi-
stenza specifica e di qualita ai pazienti
affetti da tumore dell'ipofisi, arricchen-
do l'offerta Neurochirurgica delle pro-
vincie del bacino di utenza della citta di
Catania».

D.T.




LASICILIA DOMENICA 28 APRILE 2019

6. |

inSicilia

CATANIA, PUBBLICO E PRIVATO S’INCONTRANO PER UNA SANITA D’ECCELLENZA

Centro di medicina e chirurgia, il paziente al centro

Catania. «llnostromodello miraa supportare e inte-
gratre sinergicamente il servizio sanitario pubblico,
rispondendo con tempestivita a tutte le esigenze
dei nostri utenti». A parlare é Vittoria Lanteri, azio-
nista e componente del Cdadel CCMC(Centro cata-
nese dimedicinae chirurgia diviaBattello), poloal-
'avanguardia che da oltre 43 anni rappiesenta un
punto di riferimento per il capotuogo etneo, driver
primario per lo sviluppo dell'assistenza socio-sani-
taria della nostra Isola. «Da sempre lavoriamo nel-
'otticadiunarete diassistenza che, unendo piibbli-
co e privato convenzionato - sottolinea I'ammini-
stratore delegato Daniele Virgillito ~ possa trasferi-
re all'utenza vantaggi in termini di efficienza e qua-
1ita per una sanitd a misura di cittadino, dove inrio-
vazione continua e spirito di servizio rappresénta-
no i capisaldi che guidano I'evoluzione della nostra
strutturan. N
«Dopo varie ristrutturazioni’'e riorganizzazioni
basate suipiltavanzaticriteridiarchitetturasanita-
riae dimanagement, che rendonoil Centroinnova-
tivo sia dal punto di vista estetico che funzionale -
afferma conorgogliol'imprenditrice AibaMurabito
-oggi il CCMCé unadelie pitimportantirealfadella
sanita privata Siciliana, accreditata con il Servizio
sanitario nazionale». Una struttura che eroga pre-
stazioni ambulatoriali, chirurgiche, di riabilitazio-

neelungodegenza contecnologie di ultimagenera-
zione, team multidisciplinare dialtissimo standing,
esperienza pluriennale sulle specialita offerte agli
utenti.
il gruppo guidato dalla nostra famiglia da oltre
trent’anni - sottolinea il chirurgo Marco Murabito -
si & sempre contraddistinto per un'assistenza di
qualitd unita all'acquisizione di nuove tecnologie al
passo con glistudi pili acereditatis. Dopoaverinnal-

zatoglistandard logistici e le attrezzature sanitatie,
T'ultiima novitd in casa CCMC & di certo il potenzia-
mento della diagnostica, con un nuovo parco hi-te-
ch che comprende molteplici apparecchiature: tra
queste, una risonanza ad alto campo in grado di in-
dividuare patologie con grande precisione, perin-
traprendere tempestivaimente un percorso mirato
di cura. Tra gli obiettivi prioritari, quello diridurre i
tempi dli prenotazione per consentire dirispondere
in pochi giorni agli utenti che possono effettuare le
prestazioni in convenzione conil Ssn: dalfa radiolo-
gia digitale multidistrettuale a quella odontoiatri-
ca, passando per mammografia 3D con tomosintesi,
risonananza magnetica ad alto campo e Tac multi-
slice. Il tutto, garantendo i pit alti livelli di sicurez-
za.

«Le attivita sanitarie - affermail direttore sanita-
rio Paolo Cutello —nascono daun programma difor-
mazione continuache coinvolge il personale medi-
coeparamedicoeche ponealcentrodiognisceltale
esigenze del paziente, il suo stato disalutes. Grande
attenzione é dedicata all’accoglienza, all'umaniz-
zazione e alla professionalitd, «li dove pubblico e
privato nonsolo convivono positivamente - conclu-
deI'azionista Renato Murabito - marappresentano
un esempio di integrazione e collaborazione verso
Jo stesso obicttivo: il paziente sempre al centros.




LASICILIA

DOMENICA 28 APRILE 2019

32.

catania

PRESTAZIONI SPECIALISTICHE

«Pronti a collaborare
al Piano per ridurre
le liste d’attesa

Cup da potenziare e
spesa da alzare»

Il'tema & quelio delle liste dj attesa delle prestazioni
sanitarie specialistiche, e su questo interviene il se-
gretario nazionale del sindacato SBV, Salvatore Gi-
biino, in merito alla notizia del recepimento, da par-
te dell’assessore regionale alla Salute, Ruggero Raz-
za, del Piano nazionale per Iabbattimento delle liste
di attesa.

Il dott. Gibiino, in qualita di Segretario nazionale
del sindacato degli Specialisti. accreditati esterni,
che eseguono oltre il 70% delle prestazioni speciali-
stiche sul territorio, plaude all'iniziativa dell’asses-
sore Razza, lamentando perd che «tali notizie vengo-
110 apprese dalla stampa e che il sindacato pilt rap-
presentativo della categoria, I'SBV, non & stato pre-~
viamente ed opportunamente informato di talj ap-
prezzabili iniziativer.

I sindacato segnala diverse Criticitd «che potreb-
bero essere risolte con un maggiore coinvolgimento
delle 1.800 strutture accreditate esterne presenti
sul territorio e dagli oltre 10.000 dipendenti e con-
sulenti che in esse lavorano. Per tale motivo - ag-
giunge Gibiino - sj di all'assessore Razza immediata
disponibilit a partecipare ad una programmazione
regionale volta all'abbattimento delle lunghissime
liste di attesa che, burtroppo, ritardano una pronta
diagnosi ed un’efficace terapia dei pazienti sicilia~
ni».

Nella nota il sindacato SBV entra nel dettaglio del-
le problematiche da affrontare. «Le criticita che, solo
lavorando assieme, potranno essere risolte sono
Trappresentate dai CUP, Centri Unici Prenotazioni,
ancora inesistenti in sei province su nove. Insuffi-
ciente inoltre & il capitolo di spesa regionale per 'e-
secuzione delle prestazioni specialistiche sul terri-

torio, e ¢’ anche la riduzione de] 5% del budget agli

specialisti accreditati esterni decretato a partire da}
2019 dall'assessorato; riduzione che, invece di ah-
battere queste fiste le allunghera ulteriormente (an-
che se poj il decreto prevede che saranno redistri-
buite). Perplessiti sono pure sulla individuazione
di “prestazioni aggiuntive” da erogare inj regime [i-
bero-professionale, con il rischio di un’eventuale
partecipazione al costo delle prestazioni a carico de|
cittadinos.

Altri rilievi riguardano l'attivazione dell'intra-
moenia, che «si ripercuoters in un'ulteriore aumen-
todelle liste di attesa; come dire: pitiallunghile liste
di attesa, piit intramoenia puoi fare. In merito all'a-
pertura degli ambulatori nei fine settimana e nelle
ore serali, in realt3, il problema non & aprire gli am-
bulatori di sera o nei week-end, ma & quello di trova-
re le risorse. Gli specialisti accreditati esterni che,
come gia detto, esegiiono oltre i 70% delle presta-
zioni specialistiche sul territorio - conclude Gibijino
- Sono costretti ad allungare fe liste dj attesa non
perché non possono erogare le prestazioni durante i
normali orari di apertura, ma solo perché nonhanno
budget sufficiente e, pertanto, le prestazioni esegui-
te in sovrannumero non saranno fetribuite dalla Re-
gione. A questo punto, ci domandiamo: se ci sono le
risorse per retribuire lintramoenia, gli straordinari
per le aperture nelle ore serali e nei week-end, non
sarebbe pitt facile aumentare j budget e risolvere
domattina questo problema?»,
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A scuola e

1 prodotti

LaRegione con unadelibera ad hoc dichiara guerra all’obesita infantile
e mette al bando il junk food nelle mense pubbliche attuando unalegge del ‘99

re che un prodotto come il pane veni-

CARMEN GRECO aggiungono gli indicatori di attivita
va interamente valorizzato. Oggi i fisica (andare a scuola a piedi o in bi-

Catania. Un popolo di pigrie diman- | ART. 59 bambini fanno poca attivita fisica e cicletta, praticare uno sport, il tempo
gioni. La Sicilia, tra i tanti record ne- | Larticolo 59 miangiano male, sono bombardati trascorso a giocare fuori, il tempo de-
gativihapurequellodel pitiaitotasso della legge dalla pubblicita di bibite gassate e dicato a Tv e videogiochi, la durata M :
di obesita infantile. Un paradosso,se | 488/99 pre- piene di zuccheri e merendine con delsonnoetc.etc.)che perlamaggior usumec
si considera che nonostante il mare vede tra le conservanti. I genitori purtroppo, parte dei genitori siciliani sono delle «I genit()ri
Nostrumabbiadatoilnomealladieta | altre cose non si pongono la questione’ pill di cose impossibili da realizzare, Ecco e
piticelebreesalubredel mondo(tan- | che le istitu- tanto, ma & un problema che ha delle perché, di pari passo con I'adozione purtroppo
to da essersi conquistata nel 2010 il zioni pubbli- ricadute anche sul piano della spesa della dieta mediterranea dovra viag- 110N si
“bollino” di patrimonio immateriale | che che ge- sanitaria». giare il "piano di prevenzione sullo
dell’'umanitd), i Paesi che vi si affac- | stiscono «InSicilia- ha dettagliato'assesso- sport” chiamato in causa da Razza, pongono
cianohannoil pitiaitrotassodiobesi- | mense scola- | reallaSalute, RuggeroRazza-sifuma complementare ad un regime di ali- ] questione
ta infantile. Gli ultimi dati della Chil- stiche ed o- di pit, si bevono meno alcolici, ma ci mentazione sana. Alimentazione che FPNEETS
dhood Obesity Surveillance initiative spedaliere si nutre peggio che nelle altre regioni cura-come hasottolineatoI'assesso- pu di tanto»
dell'Organizzazione Mondiale della | prevadono del Sud e lo dimostra la curva di cre- re Edy Bandiera-ricordandoil termi-
Sanitd (Oms) mostrano infatti chein | nelle diete scita dell'obesita. La nostra iniziativa ne nutraceutica{oggi molto di moda)
Italia, Cipro, Spagna, Grecia e Malta giornaliere puntaa mettereinsiemeilvaloredel- apropositodelciboche “fabene”.«La R
circa un ragazzo su cinque & obeso. I'utilizzazio- la produzione agricola di qualita con Sicilia con le sue 64 produzioni di azza .

Da questi dati vuole partire il Go- | ne di pro- gli effetti benefici del suo consumo, qualita fra dop e igp & la piti grande «Dall’agﬂ—
verno regionale che, ieri mattina a | dotti biologi- sulla salute. E chiaro che nei bandi di casa nutraceutica d'Italias. Un inte- lrur
Catania, ha schierato,nonacascalla | i, tipici e gara l'utilizzo di prodotti del territo- resse, quellodelcibo, al centrodiogni CC.) i1 Cl. .
fiera total green del “CamBiovita E- | tradizionali rio costituira un titolo aggiuntivo». viaggio nell'lsola, come conferma di quallta
xpo”,treassessorieil presidenteMu- | nonché di Mettere al bando il cibo-spazzatu- una tendenza sempre piit codificata i :
sumeci per dichiarare guerra all'obe- | quelli a de- ranonsard, pero una passeggiata. Ba- negli anni. Dalla visita ai luoghi d’ar- 8u Eﬁ ettt
sitd infantile resuscitando una legge | nominazione sta andare a vedere cosa offrono i di- te,all’escursione, passando permare, beneﬁ(j
del1999,1a488/99 che prescrive nel- protetta, te- stributori di snack in tutti i luoghi musei e feste del patrono, la meta & I )
le mense di scuole e ospedali I'intro- | nendo conto pubblici (e privati) ospedali e scuole sempre fa tavola. «ll turismo “espe- sulla salute»
duzione della dieta mediterranea | delle linee in testa, «ma su questo - ha chiosato renziale” & la nuova dimensione - ha
con l'utilizzo di prodotti del territo- | guida e delle Razza - ci aspettiamo che si facciano ricordato I'assessore Sandro Pappa-
rio, dalla carne agli ortaggi. altre racco- avanti gli imprenditori nel proporre lardo - sottolineando in agenda la ri-

L'attodeliberativoarriverdingiun- | mandazioni delle alternative». Stessa delusione partenza dei Treni del gusto (da oggi
ta martedi, mala direzione - almeno | dell'istituto nei bar. «Abbiamo fatto I'esperimen- ndr)».
nelle intenzioni - & precisa: consu- | nazionale to - ha reso noto Musumeci - di chie- Peccato che treni come la Circu-
mare siciliano. «Quando io ero picco- | della nutri- dere una spremuta d'arancia in dieci metnea - uno strumento di grande
lo - ha esordito Musumeci - del pane | zione. bar di Catania. Ce 'aveva solo uno, opportunita per questa fascia di turi-
non si buttava nulla, quello duro di- tutti gli altri ci hanno proposto un’a- !l presidente Musumed e gli assessori smo - siano fermi la domenica. «E ve-
ventavapangrattato, quello raffermo ranciatainbottiglia.Questocifacapi-  regionali Razza, Pappalardo e Bandiera alla 1o - ha ammesso - ma proprio marte-
si spugnava nell’acqua e si mangiava re quanto il problema sia culturale». presentazione dell'iniziativa per portare la di incontreremo i vertici di Fce per
conlozuccheroodiventavapane frit- E anche, aggiungiamo noi, duro a dieta mediterranea nelle scuole parlare di questo argomento. Ci stia-
to conl'uovo e lasalsa. Questo per di- morire, se & vero che a tutto questo si mo lavorando».
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SANITA. DA OGGI VIA AL TRASFERIMENTO DELLO STORICO OSPEDALE

GIUSEPPE BONACCORSI

Sotto il segno del Toro...«E se tutto andra
secondo la tabella di marcia, domenica
avremo il primo parto al San Marco». Lo
ha detto l'assessore regionale Ruggero
razza in riferimento al countdown che
oggi scattera nel vecchio Santo Bambino,
con il trasferimento, dalle prime ore del
mattino, dei piccoli pazienti verso il nuo-
vo ospedale di Librino e poi man mano di
tutti i reparti. Tutta 'operazione si con-
cludera domenica 28 alle 9 del mattino
quando nel nuovo ospedale aprira il
pronto soccorso ostetrico che contempo-
raneamente sancira la definitiva chiusu-
radello storico ospedale perI'infanzia.La
parola che viene spontanea nel percorre-
re gli ampi corridoi e le sale del nuovo
dipartimento infantile del San Marco &
“stupore” perché Catania nell’'ultimo an-
no ha cambiato i connotati in fatto di sa-
nita, conl'apertura del “Serpentone delle
alte specialita” e del pronto soccorso al
Policlinico e adesso con I'inaugurazione
del moderno San Marco che per il Dipar-
timento dedicato all'infanzia si avvale
anche di due sale operatorie, una sala ri-
sveglio, una sale del «rooming in», una U-
tin piena di termoculle, sei stanze parto
conla possibilita di accogliere un solo pa-
rente per ogni stanza e una per il parto in
acqua, una novita dell'ospedale. Partico-
lare curioso sara anche ii rigido protocol-

lo di assistenza che vietera al momento due sale
del travaglio che si verifichino episodia-  operatorie del
nomali, come uno accaduto tempo fa al  dipartimento

Santo bambino quando dentro una sala
travaglio il medico vi trovd la madre della
ragazza, la suocera...e la vicina di casa.

E ancora il nuovo dipartimento é dota-
to di ampie stanze degenza con un au-
mento dei posti letto, un pronto soccorso
Ostetrico ampio e dotato di tutte le appa-
recchiature all’avanguardia, compreso
un telefono dello Stam (Servizio soccorso
assistito), del quale il San Marco é refe-
rente per Catania, Siracusa e Ragusa. in
caso di emergenza il 118 chiamera diret-
tamente il ps ostetrico del San Marco che
raccordera tutti i centri dell'infanzia del-
le tre province per capire dove destinare
il piccolo paziente in emergenza. Questo
eviterd tragedie come quella della picco-
laNicole. Insomma niente & stato lasciato
al caso erispetto alle dotazione del Santo
Bambino a Librino é stato fatto un impor-
tante salto in avanti e creato un polo di
eccellenza che senz’altro servira non sol-
tanto la cittd etnea e il suo hinterland ma
anche molti centri fuori provincia.

Con l'accompagnamento del direttore
sanitario, Antonio Lazzara e di due dei
primari del dipartimento, il dott. Antoni-
no Rapisarda, direttore dell’'Unitd opera-
tiva di Ostetricia, Ginecologia e Ps, del
prof. Marco Palumbo, direttore della Pa-
tologia ostetrica, della ostetrica Sonia
Fontanazza e della caposala del “blocco
parti”, Antonella Mariani abbiamo visita-
to tutte le sale, compresa quella relativa
agli ambulatori che sono gia operativi da
fine marzo.

Marco. Qui

In alto una delle

materno infantile
che da domani
sara interamente
trasferito al San

accanto una culla
termica all'Utin e
una delle sale del
dipartimento

timo giorno al Santo Bambino
da domani si nasce al San Marco

Visita nel nuovo Dipartimento. Razza: «Forse il primo nato gia domenica»

La stanza dedicata al parto in acqua e accanto una delle ampie sale d’aspetto del Materno Infantile
che dal 28 sara definitivamente trasferito in blocco a Librino

Quanto al conto alla rovescia, a
partire dal 28 mattina il Santo Bam-
bino cessera di funzionare e tutto si
trasferira al San Marco. Nel vecchio
presidio per alcune ore vi resterd un
presidio di emergenza per assistere
le ultime richieste, poi il vecchio o-
spedale chiedera cosi come & stato
in precedenza per il Ferrarotto e il Ps
dell'Ove. «Domani si chiude - ha
spiegato il direttore sanitario Lazza-
ra - un’altra pagina storica della sa~
nitd catanese. Ciaccingiamo - ha ag-
giunto il direttore - a fare il primo
step col trasferimento della Neona-
tologia e dell'Utin insieme a una
parte della Ginecologia. Tutto il re-
sto dei reparti é stato gia trasferito.
Oggi gia alle 9 saranno anche fun-
zionanti I'Anestesia, la Cardiologia,
la Radiologia e il Laboratorio analisi.
Il 28 effettueremo la chiusura col
trasferimento delle attivitd di Oste-
tricia e Ginecologia». «Il Nuovo San
Marco - ha spiegato ancora Lazzara -
vavisto anche sotto un aspetto eco-
nomico. L'ospedale era unm’ opera
commissariata e il rischio che di-
ventasse una incompiuta era con-
creto. Ma grazie agli sforzi del diret-
tore generale, Giampiero Bonaccor-
si e anche col supporto dell’assesso-
re Razza siamo riusciti a sbloccarlae
portarla a termine». L'opera si € av-
valsa anche dello sforzo profuso
dallex direttore generale Paolo
Cantaro oggi al vertice del comitato
regionale per il San Marco.

Il dott. Rapisarda e il prof. Palum-
bo hanno parlato in merito al trasfe-
rimento del dipartimento infantile
di «un momento dal valore storico
per Catania. Si tratta di una delle
strutture pili moderne del sud Italia.
L'augurio & che i catanesi apprezzi-

no e ci possane aiutare a garantire
H mat?mq questo ospedale per i prossimi an-
infantile si  ni». <Tramite I'impegno di tutti sia-
avvale mo riusciti nel nostro intento e ne
. approfittino per ringraziare gli sfor-

anche di zi di tutto il personale».

L'assessore Razza si & anche detto
u_na Sa_la soddisfatto per «aver mantenuto la
ngvegllo, data indicata nella tabella di marcia.
. - Adesso il terzo passo sara quello del

di sei Stm?ze trasferimento dei reparti dal vec-

travaglm chio Ove e infine dell’apertura del

di pronto soccorso entro il 2019. Mi

edaruna preme sottolineare ancora che gra-

stanza zie al San Marco stanno per tornare

. in Sicilia duecento tra infermieri e

per il parto assistenti socio sanitari che lavora-
in acqua no altroven.

Il vecchio S. bambino verra tem-
poraneamente destinato ad uffici
dell'Asp, poi 'obiettivo finale é far-
ne unasede peril carabinieriela po-
lizia.

LA CISLPLAUDE AL PIANO DELL’ASSESSORE RAZZA

«Beneriduzione delle liste d’attesa»

«Accogliamo positivamente leiniziativeinserite nel Piano
sanitario regionale per ridurre i lunghi periodi d'attesa
per le visite specialistiche e strumentali volute dall'asses-
sore Ruggero Razza e dal presidente Musumeci. La strada
& lunga e qualche altro passo deve essere fatto ma la dire-
zione tanto auspicata anche dalla Cisl & quella giustan.
Commentano cosi Maurizio Attanasio, segretario genera-
le della Cisl catanese, e Marco Lombardo, vice reggente
della Fnp Cisl etnea, la notizia dell'imminente applicazio-
ne del Piano regionale delle liste d’attesa in sanitd 2019-
2021.

«Diamo atto alla giunta regionale - aggiungono - di aver
risposto alle sollecitazioni pill volte arrivate anche dalla
Cisl e dalla Fnp pensionati Cisl di Catania. Anostra memo-
ria, & la priva volta che un governo regionale affronta in
modo cosirisolutivo l'atavica questione delle lunghe liste
d’attesa e dei viaggi della speranza, vera e propria piaga
sociale e gravosa, specie per la popolazione anziana e per
quanti non sono nelle condizioni di poter sostenere il co-
sto di visite a pagamento».

«Il Piano di contrasto alle liste d’attesa, cosi articolato -
continuano Attanasio e Lombardo - vanelladirezione au-
spicatadallaCisle pittvolte sollecitataall’assessore Razza.
Vigileremo che tutto proceda come progettato e segnale-
remo allo stesso assessore disfunzioni perché si possano
correggere in tempo.

LaCisielaFnp Cisiritengono comunque che il Piano, as-
sieme alla graduale attivazione dell'ospedale San Marco,
siano peroraalcune delle tessere del quadro pilt comples-
sivo della sanitd catanese, riguardante gli utenti, che va
completato con i presidi della medicina territoriale». «Si
tratta di attivare i PTA, presidi territoriali di assistenza —
conclude Attanasio —che sonostruttureidonee a trattare|i
casi non acuti e necessarie per decongestionare cosl il ca-
rico di lavoro dei pronto soccorso, che comporta ancora
oggi lunghe file e pesanti ripercussioni sia sugli operatori
sia sui pazienti. Ricordiamo all’assessore che proprio I'o-
spedale Vittorio Emanuele potrebbe essere destinato co-
me sede di PTA, ad esempio utilizzando quei reparti re-
staurati da non molto tempov.

O0GGI CONVEGNO DELLA COMPAGNIA DELLE OPERE

Habitat e diritto al benessere

NORBERT
LANTSCHNER
OGGHALLE CIMINIERE

«Ripensare all’habitat, ripartendo dal diritto
al benessere». E questo il tema del convegno
con cui la CDO Compagnia delle Opere Sicilia
orientale sard attivamente presente nel-
I'ambito di CamBiovita Expo 2019, con un
ospite di grande rilievo: Norbert Lantschner,
ideatore e presidente di ClimAbita Founda-
tion.

L'appuntamento € per oggi, dalle 14,30 al-
le 19, alle Ciminiere.

«Confermiamo anche quest'anno - spiega
il direttore di Cdo Claudia Fuccio - 1a parteci-
pazione della Compagnia delle Opere Sicilia
orientale a CamBiovita, organizzata dal no-
stro socio Expo srl, con il quale sin dall’inizio
abbiamo condiviso i principi ispiratori del-
I'evento, e realizzata anche grazie alla parte-
cipazione di molti dei nostri soci attivi e at-
tenti in questo settore. Come associazione,
lo facciamo ancora una volta prediligendo

l'aspetto dell’approfondimento, dell'infor-
mazione e della formazione».

«E infatti in quest’ambito - aggiunge il pre-
sidente Salvatore Contrafatto - che abbiamo
scelto di tenere questo convegno con un o-
spite di elevato profilo come Norbert Lan-
tschner: insieme a lui e agli altri relatori, tut-
ti professionisti che hanno dimostrato, in
maniera incontrovertibile, la loro capacita di
gestire tematiche complesse, affronteremo
temi trasversali e fondamentali in materia di
salute e ambiente».

Norbert Lantschner, riconosciuto esperto
nel campo delle tematiche ambientali, ha da
sempre lavorato alla ricerca e alla progetta-
zione di interventi efficaci sui consumi nel
settore dell’edilizia. E stato ideatore e pro-
motore del progetto CasaClima, in cui & con-
fluita la sua esperienza assunta nel campo
dell’efficienza energetica.
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nuovo S. Marc
“battezzato”
dal piccolo Andrea

leri mattina ha chiuso definitivamente 'ospedale S. Bambino
che per 300 anni e statola “culla” di generazioni di catanesi

GIUSEPPE BONACCORS!

Tutto secondo tabella di marcia. leri
mattina al Dipartimento materno
infantile del nuovo San Marco é na-
to Andrea, sotto il segno del Toro, il
primo bimbo che ha nei fatti "bat-
tezzato” il nuovo ospedale. 11 picco-
lo pesa 3.05 kg ed é venuto al mon-
do alle 9.37 di ieri, poco pili di mez-
z'ora dalla storica chiusura del vec-
chio ospedale per I'Infanzia del S.
Bambino che sin dalla fine del sette-
cento e sino a ieri & stato il cuore
delle nascite della citta.

leri sono divenuti pienamente o-
perativi nel nuovo ospedale di Li-
brino anche il pronto soccorso oste-
trico ed i reparti provenienti dal
vecchio Santo Bambino.

Ad attendere la nascita del primo
nato tutti i vertici dell’azienda Poli-
clinico, il direttore generale facente
funzione Giampiero Bonaccorsi, il
direttore sanitario Antonio Lazzara,
I'ex manager dell’azienda, Paolo
Cantaro - vero artefice dell’apertura
del San Marco per averne curato !'i-
ter per lunghi anni - e oggi alla gui-
dadel coordinamento regionale per
'ospedale di Librino e per la desti-
nazione futura delle aree ospeda-
liere gia dismesse. Presente anche
I'assessore regionale alla Salute
Ruggero Razza e il rettore France-
sco Basile. Dopo il parto tutti hanno
formulato i propri auguri alla mam-
ma, {a signora Rosetta.

«Un anno e mezzo fa - ha detto
Razza — non tanti avrebbero scom-
messo su questa giornata e sulla
possibilita di fare uscire, quella che
sembrava una cattedrale nel deser-
to, da una situazione di stallo e farla
diventare un ospedale vero. Oggi
nato il primo bambino, & nato An-
drea e ci sono altre mamme in tra-
vaglio. E' davvero emozionante»,

Razza ha ricordato poi che pro-
prio l'apertura del San Marco sta
consentendo «a quasi duecento o-
peratori della sanitd siciliana di
rientrare ed & quella che il presi-
dente Musumeci ha battezzato co-
me “I'operazione di ritorno a casa”

che dovra caratterizzare tutto il
2019».

La puerpera, assistita dall'equipe
dei professori Antonino Rapisarda e
Marco Palumbo con il responsabile
della anestesia, Salvo Nicosia e con
il primario di neonatologia, Raffaele
Falsaperla, sta bene cosi come il pic-
colo Andrea.

Dopo il trasferimento degli am-
bulatori e adesso dell'intero Santo
Bambino, il processo di trasloco dei
reparti nel nuovo San Marco va a-
vanti secondo il crono-programma
redatto dall’azienda in accordo con
I'Assessorato. Tutte le operazioni di
popolamento del nosocomio, che si

nosocomio di

Librino un moderno polo infantile

LA SIGNORA ROSETTA CHE HA DATO ALLA LUCE IL PRIMO NATO DEL SAN MARCO

trova nel quartiere Librino, si con-
cluderanno con l'apertura del nuo-
vo pronto soccorso generale che av-
verra solo dopo il passaggio e I'alli-
neamento delle unita operative an-
cora presenti nel presidio Vittorio
Emanuele. Sul secondo step della
procedura trasferimento dei reparti
dal vecchio Vittorio Emanuele & in-
tervenuto il direttore sanitario, An-
tonio Lazzara: «leri abbiamo chiuso
l'ultimo trasferimento di altre 5
mamme con bambini dal S. Bambi-
no. Si & chiusa la grande avventura
di un ospedale storico che ha servi-
to Catania per quasi trecento anni. Il
* S. Bambino sara ancora utilizzato

dall’azienda per deposito di mate-
riale. Fra qualche giorno si stabili-
ranno nei locali del vecchio ospeda-
le alcuni uffici e ambulatori dell’A-
sp. Nel futuro la struttura fara parte
di un grande piano del presidente
della Regione Musumeci che ri-
guardera anche la destinazione del
Vittorio Emanuele destinato a cam-
pus universiario, che prevede per il
S. Bambino una sede per le forze
dell’'ordine». Su questo punto ieri &
circolata anche la notizia che, al
contrario, il vecchio Santo Bambino
potrebbe alla fine essere destinato
all'Opera universitaria per farne se-
de di alloggi per studenti con un
consistente risparmio in affitti.

Quanto all'iter di trasferimento
dei reparti che da qui alla fine del-
'estate andranno a popolare il nuo-
vo S. Marco il direttore Lazzara ha
aggiunto che il «Prossimo step ri-
guarderd la Pediatria e il Pronto
soccorso pediatrico. Prima del mese
di giugno cercheremo di trasferire
altri reparti dell’area medica, cui
fanno parte sia la Pediatria che il
pronto soccorso pediatrico. Contia-
mo di avere prontala Radiologiaele
sale operatorie in tempi brevi per
consentire alla pediatria di trasfe-
Tirsi».

Per quanto riguarda il pronto soc-
corso Lazzara ha detto che «si trat-
tera dell'uitimo step per il quale ab-
biamo gia bandito i concorsi per il
reperimento del personales.

ARNAS GARIBALDI, ARCHIVIATA LA PRIMA EDIZIONE

Chiusoil convegno “Appaltiin sanita
nuovo codice dei contratti pubblici”

Si & conclusa la prima edizione del
convegno “Appalti in sanita il nuovo
Codice dei contratti pubblici: aspetti
problematici ed innovazione”, orga-
nizzato dall’Arnas Garibaldi e voluto
dal direttore generale, dott. Fabrizio
De Nicola. «Si tratta di appuntamenti
che in una pubblica amministrazione
dovrebbero essere ripetuti con una
precisacadenza-hadettoilmanager-
in quanto gli elementi alla base della
dinarnica corruttiva, in un settore al-
tamente tecnico, SONO SPesso sCono-
sciuti non solo agli agenti pubblici in
generale, maancheachihalarespon-
sabilita di realizzare una valutazione
delrischio corruttivo nelle organizza-
zioni del Ssn. Le indicazioni dell’as-
sessore regionale Razza su questo te-
ma sono chiarissime e noi non possia-
mo cheringraziarlo peril suocostante
supporto».

Il convegno, ideato dalla dott.ssa Ir-
ma Azzarelli, dirigente amministrati-
vo, e dall'ing. Valentina Russo, diri-
gente tecnico, ha visto importanti
personalita confrontarsi sull'impatto
delnuovo Codice dei contratti pubbli-
ci e sulle proposte di modifica allo
stesso.

Nella prima giornata, dopo i saluti
del irettore generale, del rettore del-
PUniversita, Francesco Basile, e del-
I'assessore comunale alla Sanitd, Giu-
seppe Arcidiacono, la dirigente del
settore Provveditorato ed Economa-
to,UrsulaRiggi, haintrodottolediver-
se tematiche. 1 lavori sono stati aperti
dalla lectio magistralis del presidente
del Tar Calabria- Catanzaro, Vincenzo
Salamone, riguardante la documen-
tazione antimafia e il sistema di con-
trastodel condizionamentodelle gare
dapartedellacriminalita organizzata.
Sono seguiti gli interventi di Maria A-

DA SINISTRA, ARCIDIACONO, BASILE, DE NICOLA E SALAMONE

gostina Cabiddu, del Politecnico di
Milano, e di Fabrizio Tigano, ordinario
di Diritto Amministrativo di Unict.
Quindi I'avv. Carmelo Giurdanella ha
fatto una carrellata delle principali
proposte di modifica al Codice. Sono
seguiti gliinterventidel sostituto pro-
curatore Fabio Regolo e di Nicoletta
Parisi, componente dell'Autorita Na-
zionale Anticorruzione. Altri inter-
venti di Pierluigi Catalfo, associato di
Economia Aziendale a Unict, e di Mi-
chele Cozzio,docenteall’'Universitadi
Trento.

Laseconda giornatasié apertaconi
saluti del presidente del Tar Sicilia-
Catania, Pancrazio Savasta, cui ha fat-
to seguito I'intervento di Maria Stella
Boscarino, magistrato del Tar, che ha
affrontatoil tema delle cause diesclu-
sione dalla gara. A seguire sono inter-
venuti Paola lati ed Elio Guarnaccia,
avvocati, Irma Azzarelli, dirigente
amministrativo dell’Arnas Garibaldi,
Emilio Russo, responsabile Anticorru-

zione dell’'Asp di Siracusa, Francesco
Santocono, dell’Arnas Garibaldi, Giu-
stino Fortunato di Benevento, Fabio
Damiani, direttore generale dell'Asp
di Trapani, ed Ermanno Lombardo,
Key manager di Consip. Hanno chiuso
la seconda giornata, Giacomo Bella-
via, presidente de] Cda di Amt, e Lucia
Polizzi, dell'Arnas Garibaldi.

L'ultima giornata é stata aperta dai
saluti di Biagio Bisignani, direttore
dell’Ufficio Urbanistica e dei Lavori
Pubblici del Comune, dei rappresen-
tanti della Fondazione e del'Ordine
degli Ingegneri e di Daniela Pedrini,
presidente della Societa Italiana del-
I'architettura e dell'ingegneria per la
Sanita. Sono intervenuti Antonio Or-
tenzi, vicepresidente dell'Osservato-
rio Infrastrutture, Natalia Trapani, as-
sociato all'Unict, Paolo Fidelbo, pro-
ject manager, Valentina Russo, diri-
gente dell'Arnas Garibaldi, Salvatore
Di Mauro, Elisa Spallarossa e Fabio Fi-
lippino.

CENTRO ALPOLICLINICO

Screening
neonatale
per diagnosi
delle malattie
congenite

PINELLA LEOCATA

Il Centro screening neonatale
del Policlinico, punto di riferi-
mento per tutta la Sicilia Orien-
tale, € una delle eccellenze del-
la sanita regionale e non solo.
Basti pensare che & uno dei po-
chi centri in Italia, tre in tutto,
in grado di utilizzare le stru-
mentazioni e i metodi pil in-
novativi e di elaborare, a parti-
re dai dati, studi di particolare
interesse che hanno avuto uno
speciale apprezzamento al
convegno internazionale che si
& tenuto nei giorni scorsi in Ci-
na, relatrice la dottoressa Ma-
rianna Messina, chimica, una
delle pioniere in questo cam-
po.

Lo screening neonatale con-
siste nel prelevare un piccolo
campione di sangue dal tallone
di ogni neonato, entro 72 ore
dal parto, in modo da potere ef-
fettuare i test previsti per legge
volti ad effettuare la diagnosi
precoce di alcune malattie con-
genite - soprattutto quelle en-
docrine e metaboliche eredita-
rie - che, se non riconosciute
subito, possono causare danni
e disabilita spesso irreversibili.
Malattie su cui, se scoperte su-
bito, si pud intervenire con te-
rapie farmacologiche e/o diete-
tiche che possono modificarne
significativamente la progno-
si.
Negli anni Ottanta & stato
sancito per legge I'obbligo di
screening neonatale per tre pa-
tologie (fenilchetonuria, ipoti-
roidismo congenito e fibrosi ci-
stica), numero poi ampliato nel
tempo fino ad includere, a par-
tire dal dicembre 2017, oltre 40
patologie.

In tutti i “punti-nascita”,
dunque, ad ogni bimbo appena
nato viene prelevata qualche
goccia di sangue poi “raccolta”
su una carta speciale che, entro
24 ore, deve raggiungere il cen-
tro di screening neonatale di ri-
ferimento. Quello del Policlini-
co - di cui é responsabile scien-
tifica la dottoressa Cettina Meli
- a questo fine ha istituito un
servizio per il ritiro delle buste
contenenti i cartoncini da tutti
i “punti-nascita” della Sicilia O-
rientale.

Al Centro - ubicato nell’edifi-
cio 9, nel Padiglione Pediatria -
vengono eseguiti i test o, pid
esattamente, un processo com-
plesso al termine del quale, nei
casi che risultano positivi a ma-
lattie, viene richiamata la fami-
glia del piccolo per ulteriori ac-
certamenti. Se la diagnosi vie-
ne confermata la famiglia viene
indirizzata al Centro clinico di
riferimento del Policlinico per
la presa in carico del neonato. Il
Centro screening neonatale di-
spone di una strumentazione
all’avanguardia e utilizza per le
sue analisi una metodica inno-
vativa, la Spettrometria di Mas-
sa Tandem, che in tempi bre-
vissimi consente di arrivare al
risultato per decine e decine di
patologie.

La dott.ssa Messina, inoltre,
ha condotto un’attenta raccolta
di dati a partire dai quali & stato
fatto un attento studio volto ad
ottimizzare i valori di riferi-
mento dei test in modo da limi-
tare al massimo sia i falsi posi-
tivi sia i falsi negativi. E questo
si traduce nella possibilita di
minimizzare il numero dei “ri-
chiami” in ospedale con lo
stress e I'ansia che questo com-
porta per le famiglie. I dati rac-
colti hanno aniche consentito di
quantificare il numero di bam-
bini che, grazie allo screening
precoce, si sono salvati da han-
dicap e malattie gravi. Studio e
metodiche ritenuti di interesse
a livello mondiale, tali da moti-
vare l'invito al meeting inter-
nazionale tenutosi in Cina.
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L’assessore all’Economia: risparmi per 500 milioni

Calano i debiti della Regione
Armao chiude il caso derivati

Via libera ai prestiti semplificati con i consorzi di garanzia fidi
A Di Maio: vigilate sulle banche che chiedono troppe garanzie

Salvatore Fazio

PALERMO

Dal gennaio del 2018l governo Mu-
sumeci non ha acceso nuovi mutui e
il debito pubblico regionale & sceso
sottoi 5 miliardi ai livelli del 2010.11
dato emerge dall'ultimo Bollettino
sul fabbisogno finanziario presenta-
to ieri dal vicepresidente e assessore
all'Economnia, Gaetano Armao, as-
sieme ai dirigenti dell'assessorato.
Armao ha anche sottolineato che la
Regione ha chiuso coniderivatie ha
poievidenziato chelagiuntahadato
il via libera ai prestiti semplificati
coniconsorzi fidi, L'assessore ha pu-
re chiesto l'intervento del governo
nazionale perevitare abusi dirichie-
ste di garanzie da parte delle banche
nei confronti delle impresesiciliane.

Dal Bollettino emerge che il debi-
to pubblico regionale - costituito in
senso stretto dal debitoacaricodeila
Regione per 4 miliardi 977 milioni di
euro e dal debito a carico dello Stato
per 121 milioni di euro -ammonta a
5 miliardi e 98 milioni, a cui vanno
aggiunti i 2 miliardi 360 milioni di
anticipazioni di liquidita da parte
del Ministero dellEconomia, per un
totale di 7 miliardi 459 milioni. L'in-
debitamento complessivo si riduce,
quindi, rispetto allo scorso anno di
500 milioni, scendendo sotto la so-
gliadi7,5 miliardi,sotto gl 8miliardi
trovatidalgoverno Musumeciall'in-
sediamento.

Ildato pittrilevante del Bollettino
& quello relativo al debito a carico
della Regione, pari a 4 miliardi 977
milioni di euro (sceso per la prima
voltasottoi5 miliardi), e cheregistra
una diminuzione, rispetto al 30 set-
tembre 2018, di 116,4 milioni, deri-
vante dal pagamento a dicembre
scorso delle rate dei mutui. Per il de-
bito a carico dello Stato, oggi quasi
estinto, la Regione riceve da Roma la
copertura finanziaria che viene in-
troitatain entrata del bilancioregio-
nale.

Parte importante del Bollettino &
riservata alle operazioni di finanza
derivata. La Regione nel 2005 decise
di ristrutturare il debito, facendo ri-
corso ai cosiddetti «swap», strumen-
ti derivati per coprireirischidei tassi
dei mutui gia contratti. I Bollettino
ricorda che Cassa depositi e prestiti
ha gia rinegoziato i nove prestiti,
confermando come la Regione sici-
liana & la primain Italiaad avere pre-
disposto un'operazione finanziaria
che potra azzerare i derivati e i rela-
tivi oneri (pari a circa 40 milioni an-
nui) e far conseguire aibilanci regio-
nali futuri consistenti risparmi di

Reazioni

Plauso unanimedalle
associazioni
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spesa. «Occorre liberare i siciliani da
questo peso divenuto insopportabi-
le», hadettoil vicepresidente.

Armao ha anche evidenziato che
per le piccole e medie imprese della
Siciliasara piti facile ottenere un pre-
stito bancario attraverso i Consorzi
fidi:lagiuntaregionalehaapprovato
ia delibera che prevede chea dare la
garanzia alle banche, per i prestiti
compresi fra 30 e 100 mila euro, sia-
no i Consorzi fidi autorizzati dalla
Regione, mentre il Fondo centrale di
garanzia avra una funzione di «con-
trogaranzia», di garante, ciog, di se-
condo livello in favore di Confidi.
Tocca adesso alla Conferenza Sta-
to-Regioni recepire la delibera che
darapplicazioneancheinSSiciliadel-
la norma che regola il settore. E T'as-
sessore ha lanciato un appello al mi-
nistro dello Sviluppo Economico,
Luigi Di Maio: «Abbiamo verificato
alcune ipotesi di abuso di garanzia -
hadetto Armao-. Effettueremo delle
verifiche, lo facciaanche il ministero
dello Sviluppo economico, per scon-
giurare che le imprese siano vessate
da un eccesso di garanzie richieste
dal sistema bancario di fronte alla
presenza di una garanzia pubblica
consistente, fino all'80 per cento, os-
sia quella del Fondo centrale di ga-
ranzia». Plauso dalle associazioni in
rappresentanza delle imprese arti-
giane,delcommercio, dellacoopera-
zione, dell'industria e Assoconfidi
Sicilia che sostengono I'appello a Di
Maio. (*SAFAZ*)
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Professionisti della sanita all'

estero

| camici bianchi che lasciano il Belpaese sono piu della meta del totale europeo. La regione
col piu alto numero di espatri & il Veneto. Gli Emirati Arabi offrono fino a 20 mila euro al mese

Medici emigranti, i primi sono gli italiani

Silvana Logozzo

ROMA

a valigia di cartone ¢ un ricordo
da film, la usavano i contadini
del Sud in cerca di fortuna
altrove. I decenni sono passati,
ma gli italiani continuano a
emigrare: non ne sono immuni i
‘medici, che tra i camici bianchi
europei rappresentano il 52% di
quelli che espatriano. Secondo i dati
della Commissione Ue & la
percentuale europea piu alta,
seguono a distanza i tedeschi con il
19%. La regione con il maggior
numero di medici che si
trasferiscono & il Veneto, con 80
professionisti sui 1.500 che vanno
via ogni anno. Secondo Daniele
Giordano, Segretario Generale Fp'
Cgil, i professionisti della sanita
veneta sono tra i meno pagati
d'Italia: & la quart'ultima regione
nella classifica delle retribuzioni
medie, ultima regione del Nord

Italia, sottolinea il sindacalista.

Proprio in questi giorni,
raccontano dall'Azienda sanitaria
di Padova, gli Emirati Arabi stanno
contattando specialisti italiani e
offrono dai 14 ai 20 mila euro al
mese, I'interprete, la casa, la scuola
per i figli, assistenza e autista.
Tornando invece ai Paesi europei,
le richieste di camici bianchi
arrivano soprattutto da Gran
Bretagna, Svizzera, Germania,
Francia, Belgio, Olanda. La ricerca
avviene attraverso Linkedin o
societa di cacciatori di teste
straniere specializzate. E a quanto
pare I'etd non importa: nel giro di
poche settimane all'ospedale di
Padova una nefrologa esperta ha
avuto un'offerta di lavoro dalla
Francia, un altro specialista di 55
anni ha ricevuto un invito in
Svizzera e uno in Sudtirol
direttamente dall'assessore ai
servizi sanitari. «La situazione
italiana ¢ paradossale: da una parte
alcune regioni decidono di

assumere neolaureati, medici in
pensione o specialisti dalla
Romania perché nelle corsie c'¢
carenza di medici. Dall’altra ci sono
10 mila medici specializzati in
attesa di chiamata, e altri 6 mila che
stanno frequentando l'ultimo anno
di specializzazione ma nessuno li
assume per via del blocco del turn
over e del contratto fermo da dieci
anni. In tanti vanno via, anche per
fare la specializzazione visto che da
noi non ci sono borse di studio
sufficienti», spiega il segretario
nazionale del sindacato Anaao
Assomed Carlo Palermo. «I motivi
che inducono tanti camici bianchi
a lasciare I'Italia? Allestero ¢'¢ un
accesso alla professione piil
meritocratico, prospettive di
carriera migliori e retribuzioni
molto pil1 alte che in Italia», elenca
Adriano Benazzato, segretario
Anaao in Veneto. E non solo: «Qui
ci sono condizioni di lavoro
disastrose, turni massacranti e
rischio collegato - aggiunge

Sanita. La regione con il maggior numero di m rasferiscono ¢ il Veneto

Palermo - mettiamoci pure il fatto
che lavorare nel privato &
decisamente pii allettante: un

medico che fa intramoenia nel
pubblico viene tassato al 45%, chi
invece lavora nel privato grazie alla

flat tax per la stessa attivita versera
il 15%».

Tuttavia ¢'¢ anche chi non ci sta,
e nonostante offerte piti che
vantaggiose decide di restare. E il
caso di Andrea Rossi; 41 anni,
geriatra presso 'Azienda
ospedaliera universitaria di Verona:
«Mi ha contattato un'agenzia di
cacciatori di teste, la Global
executive solutions offrendomi un
posto di consulente medico
geriatrico di zona al Queen
Elizabeth Hospital di Norfolk. Mi
hanno trovato su Linkedin.
L'offerta era di 150 mila sterline
I'anno lorde, pari a 170 mila euro.
In Italia ne guadagniamo 71 mila».
E conclude: «Se mi avessero trovato
prima, quando ero precario e
lavoravo con un contratto a gettoni
pagato a ore, 10 euro lordi all’ora,
avrei detto certamente di si.

Adesso ho un contratto a tempo
indeterminato, faccio ricerca e ho
tre figli piccoli. Ho deciso di
restare».

La storia di Anna De Leo: «Per lavorare & stato necessario andare in Inghilterra»

Chirurgo palermitano a 42 anni & primario a Londra

Giusi Parisi

a valigia non é di cartone. Ma il
concetto non cambia. Anche i
medici, del sud o del nord Italia,
emigrano per poter trovare
lavoro. Non per soldi ma perché,
all'estero I'accesso alla professione &
pili meritocratico, con retribuzioni
pinalte che in Italia e prospettive di
carriera migliori.

Quello che ha portato Anna De
Leo da Palermo a Londra & solo la
sua passione per la chirurgia: a
quarantadue anni (il prossimo 13
maggio) é primario chirurgo
plastico al London Welbeck
hospital. Ma il viaggio che, dalla
Sicilia, I'ha portata in Inghilterra
non e stato lineare. Dopo una laurea
con lode in Medicina all'Universita
di Palermo, De Leo si specializzaa

.

Roma con corsi di perfezionamento
che la portano per un paio d'annia
Belo Horizonte e poi ancora gil1 e su
tra Palermo (nel 2011 un anno da
specialista volontaria al reparto di
chirurgia plastica e ricostruttiva del
Policlinico), Roma, Viterbo e
Barcellona. Prima di decidere,
cinque anni fa, di fermarsi nel
Regno Unito: Oxford, «Royal free
hospital» di Londra e, da maggio
2017, primario al Welbeck. «In Gran
Bretagna», racconta, «sei valutato
per quel che vali. Sei bravo? Ti
stendono un tappeto rosso. Non lo
sei? Hai chiuso. Qui faccio anche
sette operazioni al giorno: in Italia,
da volontaria, quando mi andava
bene, entravo due volte a settimana
in sala operatoria. A me piace
lavorare e qui riesco a farlo. In Italia,
invece, per la mia specialita non ci
sono adeguati sbocchi ospedalieri e

neanche concorsi. Un chirurgo
chiede solo di poter operare, di
poter stare vicino ai suoi pazienti.
Ho colleghi rimasti a casa che, dopo
il volontariato in ospedale al
mattine, fanno altri due lavori per
potersi mantenere come i prelievi di
sangue a domicilio. Certo, non ho
accanto famiglia e amici ma, in
compenso, mi sento realizzata come
professionista: ho una mia sala
operatoria che apro quando voglio
e un segretario che si presenta al
lavoro prima di me. Ma & solo la
passione che mi fa andare avanti
mica i soldi. La solitudine ¢'& ma si
puo non sentirla perché Londra, al
netto dell'incognita Brexit, & una
cittd «straniera» dove abitano
350.000 tra italiani, spagnoli,
portoghesi e francesi: un villaggio
nella City. £ un altro mondo: non &
migliore, & soltanto diverso. Il 40

Jﬁ : S ! 5

Primario emigrante, Anna De Leo

Presidente dell’Ordine. Toti Amato

per cento dei chirurghi sono donne
contro il 12 per cento dell'ltalia.
Comunque, mai dire mai: se mi
stufo apro un caffé. In fondo, ho
tanti colleghi che gestiscono un
ristorante...».

Toti Amato, presidente
dell'Ordine dei medici di Palermo,
non nasconde la sua amarezza.
«Formare un laureato in medicina
allo Stato costa circa 250 mila euro»,
dice, «cui si devono aggiungere altri
200 mila per la specializzazione. A
queste somme si aggiungono le
spese che le famiglie affrontano.
Queste somime I'italia le regala ai
Paesi che ospitano. Da tempo, gli
Ordini dei medici chiedono alla
politica una programmazione che
preveda un equilibrio tra
professionisti che devono entrare
nel mondo lavorativo e quelli che
1€ ESCONO». (*GIUP*)
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Beni culturali

“Il martirio di Sant’ Agata”
torna in chiesa a Vizzini

Sara presentato lunedj, alle 10.30, nella chiesa di Sant'Agata,
a Vizzini, in provincia di Catania, il dipinto restaurato
di Bonino: testimonianza prima del sismia del 1693.

Caltanissetta, il vicepremier Di Maio si scaglia contro la Giunta Musumeci: «<Meta & indagata»

«Regione massacrata da banditi»

Dura replica dell’assessore Razza: «Governo Conte € una iattura»

CALTANISSETTA

Attacchi durissimi, senza filtri. Il vi-
cepremier Luigi Di Maio non le
manda a dire e si scaglia contro la
Regione Siciliana, «massacrata da
banditi politici», e in cui «mezza
Giunta & indagata». Parole che pe-
sano come macigni e suscitano
I'immediata reazione dellesecuti-
vo guidato dal presidente Nello
Musurmeci, il cui pensiero é sintetiz-
zato dall'assessore alla Salute Rug-
gero Razza. Che in maniera altret-
tanto diretta giudica il Governo
Conte-Di Maio una «iattura per la
Sicilia».

Ma la giornata di ieri ha fatto re-
gistrare anche un aspro scambio di
battute tra I'altro vicepremier, Mat-
teo Salvini, e il ministero per le In-
frastrutture e i trasporti guidato da
Danilo Toninelli. Oggetto del con-
tendere le strade siciliane «ferme»,
per il rappresentante della Lega,
«da decenni per colpe di altri».

Elabagarre tral'una e I'altra par-
te non ha risparmiato il presidente
dell’Ars Gianfranco Micciché, invi-
tato dal capo politico del M5S a pre-
sentare una domanda per ottenere
il reddito di cittadinanza.

A Motta Sant'Anastasia, in pro-
vincia di Catania, la prima tappa
elettorale di ieri del ministro degli
Interni, che prima del comizio si &
affrettato a dire: «<Abbiamo ragio-

nato di Sicilia, di strade statali, e su
questo interesserd il ministro Toni-
nelli. Ci sono strade ferme da de-
cenni per colpe di altri, evidente-
mente non di chi ¢ al governo da
qualche mese». E ancora: «Con Mu-
sumecinon abbiamo parlato divoti
o di preferenze, io lo stimo, lui mi
stima e ognuno fara le sue scelte pri-
ma e dopo le europee. Abbiamo
parlato di cosa ha bisogno la Sicilia,
perché puoi avere aziende stupen-
de, agricoltori stupendi ma se non
haistrade, ferrovie, aeroporti e por~
tiin grado di portareilmade in Italy
dalla Sicilia nel modo é un proble-
ma. Cercherd di dare una mano al
ministro delle Infrastrutture a dare
una mano alla Sicilia». Un passag-
gio lo ha quindi riservato al frondi-
sta Salvo Pogliese: «Conilsindaco di
Catania», che ha lasciato Forza Ita-
liain disaccordo per le candidature
alle Europee, «abbiamo parlato, co-
me gia fatto in passato e come fare-
mo in futuro, dei problemi dei ca-
tanesi e dei debiti accumulati dalle
precedenti amministrazioni comu-

Scambio di accuse

tra il ministro degli Interni
Matteo Salvini e il Mit
sullo stato delle strade

e del porto di Gela

nali». Durante la successiva tappa a
Gela, Salvini si € soffermato sulla
mancata soluzione della inagibilita
del porto («Toninelli e assessore
trovino un accordo, potrebbero se-
dersi attorno a un tavolo tutti e
due»). Ma & sulla questione delle
strade dell'Isola che in serata & arri-
vata la precisazione del Mit: «Si ri-
corda che in Sicilia solo 4mila km di
strade sono statalie gestite da Anas.
II resto della rete, poco meno di
20mila km, & appannaggio di Regio-
ne ed entilocali. Al ministro dell'ln-
terno, Matteo Salvini, che probabil-
mente ha fatto confusione sui dati,

Al 1 :
Botta e risposta [l vicepremier Luigi Di Maio ¢ I'assessore Ruggero Razza

sisuggerisce di chiedere conto dello
stato di degrado di queste ultime in
primis ai governi di centrodestra
che hanno a lungo governato la Re-
gione e all'attuale presidente Nello
Musumeci, con il quale ha dichiara-
to di avere ampia sintonia. Per
quanto riguarda il porto di Gela, si
rammenta che si tratta di una infra-
struttura di sola competenza regio-
nale e dunque, nuovamente, Salvi-
ni dovrebbe interessare Musumeci
della questione. In ogni caso, il Mit
si ¢ attivato per individuare le solu-
zioni migliori».

Sul ring, qualche ora dopo, & sa-

lito Di Maio, che da Caltanissetta ha
dapprima affermato: «C'¢ un unico
regista dietro questo centrodestra
inSicilia. Ed &ui... Dice che se taglia-
mo i vitalizi poi non ha i soldi per
vivere.Jo voglio dire una cosa a Mic-
cichg, se vai alle Poste puoi doman-
dare il reddito di cittadinanza. Ma
non far perdere alla Regione 70 mi-
lioni di euro». Poi l'affondo contro
la Giunta Musumeci: «Quando un
governo regionale come questo ar-
riva a non recepire la legge anticor-
ruzione o a perdere 70 milioni per
non tagliare i vitalizi allora penso si
sia superato qualsiasi limite. Questi
non sono di centrodestra, questi
pensano solo ai c.... loro. Evitate di
eleggere questa destra, gente che ha
venduto qualsiasi ideale per la pol-
trona in cui sono seduti«. Alla Re-
gione Siciliana «ormai mezza Giun-
ta & indagata» con «banditi politici
che hanno massacrato la Regione».
E toccato a Razza replicare: «Al po-
sto dispargere il solito veleno, il mi-
nistro Di Maio, che sente la sconfit-
ta alle Amministrative e non perde
il vizio di insultare, dia unarisposta
aitantisicilianiche laattendono: gli
sportellisti, learee di crisi industria-
le a partire da Termini Imerese, i di-
soccupati e i giovani. Ci siamo stan-
cati di gente incapace che utilizza i
ruoli pubblici perfare sterile propa-
ganda. Il governo Conte-Di Maio &
una iattura per il popolo siciliano».

Convegno a Catania

Una dieta
mediterranea
con prodotti
di alta qualita

CATANIA

E stata gia battezzata Agro-Salute,
ma dietro a una definizione tanto
semplice, quanto affascinante, ¢'&
un articolato processo di intera-
zione tra Assessorati per la promo-
zione dei corretti stili di vita me-
diante la “Dieta mediterranea’ e
segnatamente con il consumo di
prodotti siciliani di qualita. Il pro-
getto voluto dal Governo Musu-
meci & stato presentato a Catania,
nell'ambito della Fiera “CamBio
Vita - Expo del sano vivere”, dal
presidente della Regione Nello
Musumeci e dagli assessori alla Sa-
lute Ruggero Razza, all'Agricoltura
Edy Bandiera e al Turismo Sandro
Pappalardo.

«La promozione e la valorizza-
zione della dieta mediterranea -
sottolinea il governatore — rappre-
sentanounodegliobiettividel mio
Governo eil grande evento esposi-
tivo di oggi rientra appieno nelle
strategie che intendiamo portare
avanti sul fronte della tutela della
salute, della qualita della vita e del
sostegno alle imprese di questo
comparto. Si, quindi, ai prodottilo-
cali, biologici, nel rispettodellano-
stra migliore tradizione enoga-
stronomica. Il nostro intento &
quello disensibilizzare i consuma-
tori sull'importanza del mangiare
sano, potendocontaresuunavasta
e articolata produzione alimenta-
re. Occorre una grande rivofuzione
culturale — conclude Musumeci —
ben sapendo che siamo sia consu-
matori, ma anche grandi produt-
tori e che promuovere la qualita
del cibo vuol dire premiare le ec-
cellenze del territorio, le sue ric-
chezze,la sua unicita».

Nei prossimi giorni, la Giunta
approveraunadeliberaconlaqua-
le, oltre a riconoscere la “Dieta me-
diterranea come Patrimonio cul-
turale immateriale condiviso par-
te della propria identita e di quella
dei popoli del Mediterraneo”, si
impegna a favorirne la diffusione,
a cominciare dal suo inserimento
all'interno dei programmi scola-
stici. Verra, quindi, dato mandato
agliassessoratiallaSalute, all'Istru-
zione e all'Agricoltura di costituire
un gruppo di lavoro che dovra re-
digere uno schema di bando-tipo
perle mense pubbliche scolastiche
eospedaliere, che dovra contenere
una percentuale minima di pro-
dottia km 0 da utilizzare.

«Una sana alimentazione - af-
ferma l'assessore Razza - vuol dire
un corretto stile di vita, oltre che
una prevenzione dei tanti rischi
nei qualila salute dei cittadini pud
incorrere. E Ia Sicilia, purtroppo, &
la regione con il piit alto tasso di
obesitd, pari al 47 per cento della
popolazione, con un 10 per cento
di grave obesita».

Evento di Agro-Salute
Musumeci, Mirabella e Razza
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Fino a martedi 30 aprile

Riscossione Sicilia, uffici
aperti tutta la settimana

Fino al 30 aprile, per esitare il maggior numero di richieste
pervenute periservizi on line, gli uffici di Riscossione Sicilia
rimarranno aperti tutti i giorni fino a pomeriggio inoltrato.
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- leri V'ufficializzazione dei dati al 31 marzo

' | - I1debito pubblico
| della Regione
. s'¢ finalmente ridotto

Palermo, il presidente dell’Ars e commissario di Forza Italia prevede per il partito quota 20%

Europee, Micciché ottimista
«Il populismo dura poco»

Convention diFl con lapresentazione delle candidature. «Da quel
chemidicono nonsono sicuro che Pogliese non voti per noi»

PALERMO

La convention di Forza Italia ieri
mattina, con la presentazione del-
le candidature sulle imminenti
elezioni europee, & giunta a di-
stanza di poche ore dalle visite dei
vicepremier Di Maio e Salvini in
Sicilia.

Ed & proprio dalle parole di Lui-
gi Di Maio, intervenuto venerdi
nel corso di una iniziativa eletto-
rale, che ieri mattina il presidente
dell'Ars Gianfranco Micciché ha
risposto alle accuse rivolte nei
suoi confronti proprio da Di Maio
sulla mancata volonta di tagliare i
vitalizi.

«Di Maio stia sereno - ha detto
il presidente dell’Ars Micciché a
margine della convention del suo
partito - Io non ho il vitalizio,
quindinon ho cosa perdere. La co-
sa che dovrebbe fare Di Maio &
evitare di continuare a prendere
per il c.. tutti i siciliani col finto
reddito di cittadinanza che non
e,

Risposte non sono giunte solo
in tema di taglio di vitalizi. Vener-

| Botta e..'.

. primo dice che ci liberera dalla’, - =
" mafia: Mischino, non lo sa che dalla..
mafia noi siciliani ci stiamo.
~liberando dasoli, dopo decenm dl :
: lotte € a caro prezzo. altro -
‘.continua a parlare di reddito d1 ey
» cittadinanza senza rendersi conto '«
- che la sua bufala ¢ gia stata sgamata

“S0no mlgllala i l’a"aZZI che, dopo e

-intanto prova a toghere la pensmne
‘a dei vecchietti ultra ottantenni ch

hanno avuto il solo torto dia ) regio
* servito lo Stato senza rubare, che a lisce i vitalizi.: e
- perché a quelli che hanno rubato Ja - 0
. pensione non serve micas: $ono :
- queste le parole dette da:

-di Forza Italia i in Sicilia, nel -
tispondere agli attacchi cheﬂ; 3
«vicepremieri Di Maig, venerdi

1lsposta

‘ SCOTS0, ha avuto anche ne1 su01
confronu «Dopo aver fregato i

® dn Sicilia‘ sono artivati insieme“
Matteo Salvini e Luigi Di Maio. II

“Maio vuole passafe a rubare anche
le caramell a1 bamblm" In realta

avere sognato 1700 euro promessi,
si sono visti arrivare’50.euro, Eois

i
1
i
“

Gianfranco Micciche, commlssano

dj, infatti, sempre Di Maio aveva
definito con il termine “banditi” i
politici della destra siciliana.
«Quelli che si sono mangiati la Si-
cilia non sono stati quelli di cen-
trodestra - ha puntualizzato Mic-
ciché - Da quando non c'& pin il
centrodestra in Sicilia non si sono
spese piit risorse in fondi struttu-
rali, ora si sta ricominciando a
spendere. Oggiil governochecé
un governo che funziona. Ha tro-
vato difficoltd, ma le stiamo risol-
vendo»,

L'attenzione, dunque, si & poi
spostata sulle prossime elezioni
europee in Sicilia. E su una proba-
bile ascesa della Lega. «Per adesso
I'onda populista avra il suo suc-
cesso - ha aggiunto - ma non ha
importanza. II populismo dura
poco. La gente si rendera conto di
cosa significa populismo. La Lega
dice che in Sicilia arrivera al 30%.
Io dico che Forza Italia arrivera al
20%. Inoltre, non sono sicuro che
Pogliese non voti Forza Italia alle
Europee, mi arrivano voci secon-
do cui lui votera per noi“, ha con-
cluso.

L’assessore Armao:
«Siamo scesi dopo 9 anni
al disotto dei 5 miliardi»

PALERMO

«Il governo Musumeci in tutto il
2018, e nei primi mesi del 2019,
non ha acceso nuovi mutui. Cio
ha consentito la riduzione del de-
bito pubblico regionale che scen-
de finalmente sotto i 5 miliardi ai
livelli del 2010». Si tratta di un da-
to che emerge dall'ultimo bollet-
tino sul fabbisogno finanziario
aggiornato al 31 marzo 2019 e
presentato ieri dal vicepresidente
e assessore all’Economia, Gaeta-
no Armao, assieme ai dirigenti
dell'assessorato.

«I1 debito pubblico regionale -
costituito in senso stretto dal de-
bito a carico della Regione per 4
miljardi 977 milioni di euro, e dal
debito a carico dello Stato per 121
milioni di euro -ammeonta a 5 mi-
liardi e 98 milioni, a cui vanno ag-
giunti i 2 miliardi 360 milioni di
anticipazioni di liquidita da parte
del Mef, per un totale di 7 miliardi
459 milioni», afferma Armao.

Lindebitamento complessivo
(debito pii1 anticipazione) si ri-
duce, quindi, rispetto al 2018 di
500 milioni, scendendo sotto la
sogliadi 7,5 miliardi, ben al di sot-
to degli 8 miliardi trovati dal Go-
verno Musumeci all'atto dell’in-
sediamento.

«Il dato pit rilevante del bol-
lettino & quello relativo al debito
a carico della Regione, paria 4 mi-
liardi 977 milioni di euro (sceso

Rispetto a settembre
dello scorso anno

la diminuzione
dell'esposizione

¢ di 116,4 milioni

per la prima volta sotto i 5 miliar-
di), e che registra una diminuzio-
ne, rispetto al 30 settembre 2018,
di 116,4 milioni, derivante dal pa-
gamento a dicembre scorso delle
rate dei mutui» si afferma in una
nota. «Per il debito a carico dello
Stato, oggi quasi estinto, la Regio-
ne - si legge ancora - riceve da Ro-
ma la copertura finanziaria che
viene introitata in entrata del bi-
lancio regionale». Le anticipazio-
ni di liquidita, 2 miliardi 360 mi-
lioni, sono prestiti che lo Stato ha
concesso alla Regione, trail 2014 e
il 2015, per estinguere debiti ar-
retrati nei confronti degli enti lo-
cali e degli enti del settore sani-
tario. La Regione, nel 2005, decise
di ristrutturare il debito, facendo
ricorso ai cosiddetti “swap”,
«strumenti derivati per coprire i
rischi dei tassi dei mutui gia con-
tratti. Oggisono 5 i contratti swap
che la Regione mantiene con No-
mura, Bnl, Merrill Lynch, Deut-
sche bank e Unicredit, la cui ge-
stione per 'amministrazione ri-
mane complessas. La spesa annua
dei derivati sul bilancio regionale
€ di circa 40 milioni di euro. Stru-
menti il cui onere finanziario &
stato a carico dell’erario dei sici-
liani.

Gaetano Armao «Ottimi risultati»
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Salute & Benessere

Lastagionedelrisveglio

Le variazioni di temperatura e luce incidono sull'organismo che cosi deve fare uno sforzo in piu

Sconfiggere il "mal di primavera”
attraverso uno stile di vita piu sano

enso distanchezza
generalizzato,
malumore,
sonnolenza. Alcuni
lachiamano "mal
diprimavera”ein
alcunezone d'talia
ediffusoilmododi
dire "sente la primavera”, propric
ad indicareun periododicalo
delPetficienza. ingenerale viene
intesocome un "male di ;
stagione”, causatodallo
stile divitainvernale
edall'aumento delle
orediluce. Unasorta
di "risveglio” che
peralcune persone
gindoloremaper
{tante) aitre significa
affrontare unasfida,
giorno pergiorno. Esistono
comunque diversi modi per
prevenire esconfiggere questo *mal
di primavera®,

Bisogna perd conoscere prima
le cause:Y'organismo 2suscettibilea
brusche varfazioni di temipersturao
luce,dunque deve fareunosforzoin
pil perriadattarsiainuoviritmi.

Qualsiasitipo diritmo, alivello
quotidiano. Anche lecondizioni
meteorologiche influisconosui
processi fisiologici che governanoil
corpo umano. Ovviamente ognuno
reagisce alla propria maniera:ad
esempio ¢ chidiventa nervoso
e si rifugia nel cibo e chiperde
{'appetito. Proprio inrapporto
allalimentazione, laspossatezza
potrebbe essere combattutacon un
maggioreapportedivitamine.

Netla fattispecie, sono importanti
tutte le vitamine del gruppoB{che
aiutanoaregolare'assimilazione
dicarboidratie proteine} ela
vitaminaC{che incidesulsistema
immunitario, come la vitamina
A cheaiutaanchea contrastare
Vinvecchiamento cellulare). Non va
dimenticataovviamente lavitamina
D,associataallasalute delle ossae
alla prevenzione della depressione.

Cos'él'astenia

Ibisogni dellasingola personainoltre
tendonoacambiare conarrivo
dellanuovastagione.Laprimavera

II cibo che ci aiuta

Guarand

&considerata come i periodo del
“risveglio dei sensi” e deil'uscita
daltorporeinvernate. Complicile
giornate pilt lunghe, miti e soleggiate,
talestagione invita a passare pily
tempoaliariaapertaesitende ad
essere pittsvoghiati e meno efficienti
allavoro.

Non pertutti ovviamente,ma
solo per chi accusa maggiormente
icambiamenti meteorclogicie
¢ climatici, Per coloro che invece sono

pitisoggettiaglisbalzi, la primavera
& portatrice di nervosismo,
vulnerabilitd, pigrizia e spossatezza.
Hterminescientifico utilizzato
daimedici2"astenia” e indicala
stanchezza prolungata ed eccessiva:
lasensazione di esaurimentofisico
viene paragonatas quella provata
dopounosforzo. Mabastaseguire

. alcune semplici regole per alleviare

isintomi, a partire dall'adozionedi
unostiledivitasano e dirimediilpin

Gloceola
- fondente
(almeno70%)y -

possibile naturali Alla comparsadei
primisintomidel "mal diprimavera”,
quindi, si potrebbe iniziare conla
depurazione delf'organismo:con
faumentaredelle temperature
andrebberoevitatialimentiwoppo
calorici e {eome regolagenerale)
varidotto il consumo di zuecheri.
Megliofrutta fresca {distagions)
efruttasecca comespuntino
{mandorle, noccioleenod, fonte di
preziosisali minerali).

Lostile divitasano prevede
ovviamerite i movimento fisico:
bene dunque passeggiate dialmeno
due chilometriallariaaperta.

Seleregole del postodilavoro
o conseitone, inoltre, unabuona
idea & quelladitrascorrete lapausa
pranzo fuori dalf'ufficio, magari
circondati dal verde.

inambientichiusi inoltre
andrebbero apertelefinestrealmeno
2-3volte ogni Bove perilricambio
diossigeno. Sianche alle tisane
“rigeneranti” a basedibardana,
ortica, mirtilloe tarassaco, utili per
combattere lastanchezza.

Maspossatezza e nervosismo si possono tenere a badaseguendo alcuni semplici consigli

Stabilizzare il sonno é fondamentale.
Cosisi dorme e mangia
perrestareinforma

Lidratazione & necessaria per
evitare lastanchezza cronica,
Lalimentazione incide eccome
sull'energia che un individuo
pubd liberare e di cui pud godere,
specialmente in un periodo
come {a primavera. Ovviamente
organismone risente se a tavola
non sisegue un regime equilibrato
evario. Basti pensareai tempi di
digestione, notevolmente allungati
in casodicibigrassi. Insomma, la
regolag pocoalcol estopalcibo
spazzatura. Ipicchi glivemici infatti
possono afutare sul momento, ma
nellalunga distanza tradiscono.
Accantoall'alimentazionec®
comunque l'idratazione: {'acqua
non vamai dimenticataa tavola

-edurante il lavoro. Lidratazione

& fondamentale pernon soffrire
infatti di astenia e stanchezza
cronica. I mediciatal proposito
spiegano che chibeve troppo poco
einmodoirregolare pregiudica

le prestazioni mentaliealtri
importanti processi del corpo.

Datiletto allapiscina
Percombattere ii "mal di
primavera” non vadimenticata una
delie regole principali, riportate su
ognivademecum chesirispetti:il
periodo di riposovarispettato.

Bisognainsomma cercare
dinoncoricarsitroppo tardie
inquestomodosi potra evitare
anche latradizionale “pennichella”
pomeridiana che pud incidere sui
ritmicircadiani deif'organismo
{giorno-notte).

Per quanto pud sembrare
ovvio, lastanchezza si combatte
dormendo bene e meglio. Risulta
fondamentale dunque stabilizzare
leorediriposo notturnoe

| regolarizzareiciclidisonnoe
! veglia,

Specialmente coloro che

¢ inprimaverasoffrono di
| insonnia, dovrebberoanticipare
progressivamente I'orarioincui

sicoricano: questo perché capita

<i svegliarsisempre prima, man

manoche laluce delsoleilfumina

lefinestre. Laregola d'oro, peruna

personatrai 1Se64anni équelladi

dormirealmeno 8ore per notte.
Sulcelebre riposino

i pomeridianc invece va aperto

i unpiccoloinciso. Pud produrre

| benefici {masolose nonsupera

{ 130 minuti) ma 2altamente

i sconsigliato a chisoffre di insonnia.

Questo perché sitratterebbe

¢ solodiun"finto" recupero di
i energie e rischiadi danneggiare
i seriamente la gia delicata strutturs

delsonne dichinon haunsonno
adeguato.

Ofltre a mangiare e dormire
meglio,comungque, i disturbi
legatiallastagione possono essere
combattuti meglio con un'attivita
fisicaadeguata all'eta. Mantenersi
informa conaleuni esercizi
pitr o meno quotidianiaiutaa
migliorare Fumore, lareattivitae
il tono muscolare. ${ potrebbe cost

: iniziare con qualche passeggiata

per proscguire poi consessioni di
nuotocjogging.




